
【健康経営戦略マップ】

健康投資
健康関連の最終的な目標指標

従業員等の

意識変容・行動変容に関する指標

健康投資施策の
取組状況に関する指標

健康投資効果

健康経営で解決したい経営課題

食生活の情報提供・イベント

参加者増加

SHIMADZU健診チャレンジ実施

禁煙の情報提供と禁煙プログ
ラムへの参加者増加

健康WEBサービスkencom登録率の向上
健康WEBサービスkencom

登録・利用推進

運動イベント実施

睡眠サポートの実施

食生活サポート実施

特定保健指導の実施

アブセンティーイズムの低減

ワーク・エンゲイジメントの向上

適正体重割合の増加

運動習慣のある社員の割合の向上

朝食摂取する社員の割合の向上

睡眠で疲労がとれている社員の割合
の増加

喫煙率の低下

最先端の科学技術とサービスの提供を

通じて社員と社会全体の健康づくりと

事業の発展を推進

治療と仕事の両立支援実施

がん検診費用補助

ストレスチェック集団分析の実施

卒煙サポート実施

高ストレス者率の低減

プレゼンティーイズムの低減

特定保健指導実施率の向上

運動イベント参加率の向上

社員の活力向上と生産性向上に

よる安定した事業継続

睡眠の情報提供・イベント参

加者増加

集団分析結果活用

職場の増加

両立支援数の増加

がん検診受診率の増加

SHIMADZU健診チャレンジ
平均、改善スコアの向上

感染症予防に関する情報提供

働きがいのある職場の増加

感染症拡大の防止

社員とその家族の健康を

事業の根幹とした

人類の豊かな未来への貢献

ヘルスリテラシー向上

運動

食事

こころ

睡眠

禁煙

健康の実現

健康による

事業の継続

健康による

未来社会

への貢献

SHIMADZU
健康宣言

健康投資
テーマ

全体

感染症

各テーマごとの情報発信

メンタルヘルス研修実施
メンタルヘルス研修参加率

の向上

ガイドラインに沿って従業員が行動できるようになる

啓発情報の閲覧率の向上

疾病

がん
経営理念の実現

「人と地球の健康」への願いを実現する

事業活動を通じた社会貢献による

企業価値の向上

疾病による離職率の低減


