
　
性
的
指
向
や
性
自
認
は
、そ
の
人
の
ア

イ
デ
ン
ティ
ティ
と
深
く
結
び
つ
い
て
い
る
も

の
。誰
し
も
自
分
を
否
定
さ
れ
た
り
、隠
さ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
環
境
で
は
、本
来
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
こ
と
は
難
し
い
。

そ
れ
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に
限
っ
た
話
で
は
な

い
が
、少
数
派
で
あ
る
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
は
ア
イ

デ
ン
ティ
ティ
を
押
し
隠
し
た
り
、否
定
さ

れ
か
ね
な
い
環
境
で
働
い
て
い
る
こ
と
も

少
な
く
な
い
。誰
も
が
力
を
発
揮
で
き
る

組
織
づ
く
り
に
は
、心
理
的
安
全
性
が
担

保
さ
れ
た
状
態
で
、抑
圧
さ
れ
る
こ
と
が

な
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
だ
。

　
少
数
派
が
働
き
や
す
い
職
場
は
、多
数

派
に
と
っ
て
も
働
き
や
す
い
場
と
な
る
。

多
様
性
を
備
え
た
会
社
が
社
会
的
に
評

価
さ
れ
、企
業
価
値
が
高
ま
る
の
は
、そ

う
し
た
企
業
が
高
い
競
争
力
を
備
え
て
い

る
と
判
断
さ
れ
る
た
め
だ
。

最
初
か
ら
満
点
を

目
指
さ
な
く
て
も
い
い

　
そ
う
は
いっ
て
も
性
的
指
向
や
性
自
認

に
つ
い
て
、教
育
も
研
修
も
受
け
て
こ
な

か
っ
た
世
代
に
は
、す
ぐ
に
正
し
い
対
応
を

す
る
の
は
難
し
い
か
も
し
れ
な
い
。堀
川
さ

ん
も「
い
き
な
り
１
０
０
点
を
目
指
さ
な

く
て
も
よ
い
の
で
す
」と
強
調
す
る
。

　「
ま
ず
は
き
ち
ん
と
向
き
合
う
姿
勢
を

示
す
こ
と
が
大
切
で
、普
段
の
会
話
で
の

言
葉
の
使
い
方
や
、や
っ
て
は
い
け
な
い
こ

と
を
知
っ
て
お
く
こ
と
で
す
」

　「
ホ
モ
」「
レ
ズ
」「
あ
っ
ち
系
」な
ど
は
、昔

は
使
わ
れ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
が
、い
ま

の
時
代
使
わ
な
い
方
が
い
い
言
葉
だ
。ま
た
、

性
的
指
向
は
嗜
好
や
性
癖
と
は
異
な
り
、

性
自
認
が
体
の
性
と
合
わ
な
い
こ
と
も
決

し
て
〝
異
常
〞
な
こ
と
で
は
な
い
。正
し
い

知
識
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
、多
様
性
を

認
め
合
う
職
場
づ
く
り
の
第
一
歩
と
な
る
。

　
そ
の
上
で
、不
安
に
思
う
人
が
多
い
で
あ

ろ
う
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
や
相
談
を
受
け
た

際
の
対
応
に
つ
い
て
も
聞
い
た
。

　「
ま
ず
、話
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
。そ
し

て『
話
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
』と
伝

え
て
く
だ
さ
い
。自
身
の
性
自
認
や
性
的

指
向
に
つ
い
て
話
す
の
は
勇
気
が
い
る
こ

と
で
す
か
ら
」

　
否
定
や
無
関
心
は
も
ち
ろ
ん
、過
剰
に

反
応
す
る
こ
と
や
、明
ら
か
に
距
離
を
取
る

な
ど
い
ま
ま
で
と
極
端
に
対
応
を
変
え
る

の
も
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
だ
と
い
う
。

ま
た
、普
段
の
会
話
の
中
で
性
に
関
す
る

冗
談
や
差
別
的
発
言
が
多
け
れ
ば
、当
然

な
が
ら「
上
司
に
話
し
た
ら
差
別
的
な
反

応
を
さ
れ
た
り
、キ
ャ
リ
ア
に
何
か
起
こ
る

か
も
し
れ
な
い
」と
い
う
不
安
に
つ
な
が
る
。

職
場
の
心
理
的
安
全
性
を
確
保
す
る
に

は
マ
イ
ナ
ス
な
行
動
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　「
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
す
る
こ
と
だ
け
が
善

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、話
し
た
い
人
が
話
せ

る
、カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
し
な
く
て
も
自
分
ら

し
く
あ
り
の
ま
ま
を
表
現
で
き
る
心
理

的
安
全
性
の
高
い
組
織
は
、誰
に
と
っ
て

も
働
き
や
す
い
組
織
に
な
り
ま
す
」

リ
ー
ダ
ー
の
積
極
的
な

自
己
開
示
が

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
引
き
出
す

　
一
口
に
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
と
いっ
て
も
個
々
で

困
っ
て
い
る
こ
と
は
異
な
り
、特
に
制
度
や

設
備
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
で
は
求
め
ら
れ
る

対
応
が
違
う
。

　「
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
だ
と
ト
イ
レ
や

服
装
な
ど
が
多
く
、同
性
愛
や
バ
イ
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
の
方
は
、結
婚
や
育
児
、介
護
な

ど
異
性
愛
・
異
性
婚
を
前
提
と
し
た
家

族
に
関
わ
る
支
援
制
度
で
困
る
こ
と
が
多

い
。会
社
は
ま
ず
、何
が
困
難
の
要
因
と
な

る
か
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
」

　
パ
ー
ト
ナ
ー
が
い
て
も
単
身
扱
い
で
転
勤

を
命
じ
ら
れ
る
ケ
ー
ス
や
、家
族
が
い
る
際

に
受
け
ら
れ
る
支
援
制
度
が
利
用
で
き
な

い
こ
と
も
あ
る
。最
悪
の
場
合
、や
む
を
得

ず
退
職
を
選
ん
で
し
ま
う
こ
と
に
も
つ
な

が
る
と
い
う
。

　「
同
性
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制
度
も
あ

り
ま
す
が
、よ
り
包
括
的
な
フ
ァ
ミ
リ
ー

シ
ッ
プ
制
度
を
導
入
す
る
企
業
も
あ
り
ま

す
。大
切
な
の
は
一
緒
に
変
え
て
い
こ
う
と

い
う
姿
勢
で
す
。い
ま
社
内
で
当
事
者
の

有
無
が
わ
か
ら
な
く
て
も
、整
備
し
た
り

選
択
肢
を
つ
く
る
こ
と
が
、結
果
と
し
て

す
べ
て
の
社
員
に
と
っ
て
の
働
き
や
す
さ
、

仕
事
の
続
け
や
す
さ
に
つ
な
が
り
ま
す
」

　
企
業
風
土
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、

ソ
フ
ト
面
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
も
大
き
な
課

題
だ
。〝
結
婚
し
て
家
庭
を
持
っ
て
一
人

前
〞
と
い
う
ス
テ
レ
オ
タ
イ
プ
や
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
と
し
て
異
性
の
話
を
す

る
と
い
っ
た
古
い
価
値
観
に
よ
る
無
自
覚

な
言
葉
が
人
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と
も

少
な
く
な
い
。

　「『
ま
だ
結
婚
し
な
い
の
？
』と
い
う
よ

う
な
言
葉
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、た
と
え

ば『
週
末
何
し
て
た
の
？
』と
い
う
何
気

な
い
問
い
か
け
に
つ
い
て
も
、私
自
身
〝
同

性
パ
ー
ト
ナ
ー
と
過
ご
し
て
い
た
と
思
わ

れ
な
い
よ
う
に
〞
と
ウ
ソ
を
つ
い
て
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。周
囲
の
反
応
を
気
に

し
て
、ウ
ソ
を
つ
き
続
け
る
の
が
自
分
を

偽
っ
て
い
る
よ
う
で
、と
て
も
辛
か
っ
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
」

　
近
年
は
、性
的
な
話
題
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
好
ま
な
い
人
が
増
え
、ま
た
、

「
家
族
」の
あ
り
方
も
多
様
化
し
て
い
る
。そ

ん
な
な
か
、ど
の
よ
う
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
心
掛
け
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
か
。

　「
最
近
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
ど
を
聞
い
て

は
い
け
な
い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、し
っ

か
り
と
信
頼
関
係
を
築
き
、お
互
い
を
尊

重
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と

の
方
が
大
事
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
多
様
な
バ
ッ

ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
持
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、

自
分
の
思
想
や
価
値
観
を
押
し
付
け
な

い
よ
う
意
識
す
る
。自
分
が
知
ら
な
い
こ

と
を
認
識
し
、学
ぶ
姿
勢
も
大
切
で
す
。

個
人
的
な
経
験
で
は
、カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト

で
自
分
を
知
っ
て
も
ら
っ
て
か
ら
の
方
が
、

人
か
ら
相
談
さ
れ
た
り
、深
い
話
を
し
て

も
ら
え
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。自
己
開

示
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
引
き
出
し
た

の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
」

　
堀
川
氏
は
会
社
の
代
表
と
な
っ
て
か
ら

も
、苦
手
な
こ
と
な
ど
を
積
極
的
に
開
示

し
て
い
る
と
い
う
。そ
れ
に
よ
っ
て
周
囲
が

助
け
て
く
れ
た
り
、相
手
も
安
心
し
て
自

己
開
示
し
て
く
れ
る
な
ど
、お
互
い
の
関

係
性
だ
け
で
な
く
組
織
運
営
の
面
で
も

変
化
が
あ
っ
た
と
い
う
。

　
お
互
い
を
知
り
、認
め
合
い
、一
人
で
悩

む
人
を
な
く
し
て
い
く
こ
と
が
、
D
＆
I

の
追
い
求
め
る
も
の
と
い
え
る
。

企
業
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に

対
応
す
る
必
要
が
あ
る
の
か
？

　
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
※
と
い
う
言
葉
の
認
知
は

広
が
っ
て
い
る
が
、実
際
に
求
め
ら
れ
る
配

慮
や
具
体
的
な
対
応
に
つ
い
て
理
解
し
て

い
る
人
は
ま
だ
少
な
い
。た
だ
、２
０
２
０
年

施
行
の
パ
ワ
ハ
ラ
防
止
法（
改
正
労
働
施
策

総
合
推
進
法
）で
、性
的
指
向
や
性
自
認

（
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
）に
関
す
る
項
目
が
設
け
ら
れ
、

侮
辱
す
る
言
動
や
、本
人
の
意
思
に
反
し

て
暴
露
す
る
ア
ウ
テ
ィ
ン
グ
は
パ
ワ
ハ
ラ
と

し
て
規
定
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、企
業
の
適

切
な
対
応
が
必
要
不
可
欠
と
な
っ
て
い
る
。

　
一
方
、い
ま
だ
に「
な
ぜ
会
社
と
し
て
取

り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
と
感
じ

て
い
る
社
員
や
経
営
層
も
少
な
く
な
い
」

と
堀
川
さ
ん
は
話
す
。「
Ｄ
＆
Ｉ
の
な
か
で

も
女
性
活
躍
や
障
が
い
の
あ
る
方
へ々
の
取

り
組
み
は
ま
だ
し
も
、Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に
も

対
応
す
る
必
要
が
あ
る
の
か
と
い
う
疑
問

を
持
つ
人
も
い
る
よ
う
で
す
。た
だ
、性
自

認
や
性
的
指
向
は
誰
し
も
が
持
っ
て
い
る

も
の
。そ
の
違
い
を
認
め
合
う
こ
と
は

D
&
I
の
第
一
歩
と
な
り
、自
分
ら
し
く

活
躍
で
き
る
職
場
、さ
ら
に
は
企
業
価
値

の
向
上
へつ
な
が
る
の
で
す
」
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日
本
企
業
で
も
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
&
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン（
D
&
I
）推
進
が

注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
久
し
い
。近
年
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
へ
の
理
解
も
求
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
が
、少
数
派
へ
の
配
慮
と
思
わ
れ
が
ち
な
対
応
が
、

じ
つ
は
チ
ー
ム
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
に
も
活
き
て
く
る
と
い
う
。組
織
の
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ

理
解
・
活
躍
支
援
に
力
を
入
れ
る
堀
川
歩
さ
ん
に
話
を
伺
っ
た
。

株式会社アカルク代表取締役社長

堀川  歩（ほりかわ あゆむ）

1990年生まれ。大阪府出身。心の性は男性、身体的な性は女性として生まれる。高校卒業後に陸
上自衛隊に入隊し、任期満了後は自分の目で世界の現状を確かめるために世界一周の旅に出る。
帰国後は、LGBTQの方の総合サポート事業を個人で立ち上げる。その後、ユニバーサルデザイ
ンのコンサルティング会社の人事部長を経て株式会社アカルクを設立。大和ハウス工業株式会
社のLGBT活躍推進アドバイザーや関西学院大学非常勤講師も務める。
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株式会社アカルク代表取締役社長   堀川　歩

LGBTQフレンドリーな組織づくりは
誰もが働きやすいチームにつながる

※
 

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
と
は
、Lesbian

（
レ
ズ
ビ
ア

ン
：
女
性
同
性
愛
者
）、Gay

（
ゲ
イ
：
男
性

同
性
愛
者
）、Bisexual

（
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
：
両
性
愛
者
）、Transgender

（
ト
ラ
ン
ス

ジ
ェ
ン
ダ
ー
：
心
の
性
と
体
の
性
が
異
な
る

人
）、Queer

やQ
uestioning

（
ク
イ
ア
や

ク
エ
ス
チ
ョ
ニ
ン
グ
：
自
ら
の
性
に
つ
い
て
、特

定
の
枠
に
属
さ
な
い
人
、わ
か
ら
な
い
人
な
ど
）

の
頭
文
字
を
と
っ
た
言
葉
で
、性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ（
性
的
少
数
者
）を
表
す
総
称
の
一
つ
と

し
て
も
使
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
、多
様
な
性

（
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
）を
表
現
し
た
言
葉
。近

年
は
性
的
指
向
や
性
自
認
を
表
すS

O
G
I

（S
exual O

rientation and G
ender 

Identity

）と
い
う
言
葉
も
用
い
ら
れ
る
。


