
冒
険
の
は
じ
ま
り

　
中
村
浩
蔵
准
教
授
は
、２
０
０
２
年
長
野

の
地
に
降
り
立
っ
た
。
32
歳
。若
き
研
究
者

は
一
つ
の
夢
を
携
え
て
い
た
。

　「
体
に
よ
い
影
響
を
及
ぼ
す
食
品
を
研
究

開
発
し
た
い
と
い
う
思
い
を
ず
っ
と
持
っ

て
い
ま
し
た
。こ
こ
に
来
た
の
も
何
か
の
縁
。

世
界
が
驚
く
よ
う
な
役
に
立
つ
食
品
を
見

つ
け
た
い
と
燃
え
て
い
ま
し
た
」

　
中
村
准
教
授
に
は
薬
学
仲
間
が
多
く
、薬

の
よ
さ
だ
け
で
な
く
怖
さ
も
聞
い
て
い
た
。

病
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
薬
は
必
要
だ

が
、病
気
に
な
る
前
で
は
、食
品
と
い
う
自

然
の
力
が
必
要
だ
と
考
え
た
の
だ
。

　
最
初
に
手
を
つ
け
た
の
が
信
州
名
物
の
ソ

バ
だ
。健
康
的
な
イ
メ
ー
ジ
も
あ
り
、き
っ
と

何
か
見
つ
か
る
だ
ろ
う
と
試
し
て
み
た
が
、

こ
れ
ま
で
知
ら
れ
て
き
た
も
の
以
上
の
発
見

に
は
つ
な
が
ら
な
か
っ
た
。大
学
で
発
酵
を

研
究
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、次
に
木
曽
地

方
の
伝
統
的
な
漬
物「
す
ん
き
漬
け
」に
注

目
し
た
。塩
を
使
わ
ず
乳
酸
発
酵
の
み
で
作

る
、寒
冷
な
海
な
し
県
な
ら
で
は
の
漬
物
だ
。

い
頃
か
ら
高
血
圧
に
悩
ま
さ
れ
る
体
質

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、中
村
准
教
授
の
研
究

に
興
味
を
覚
え
た
の
だ
。

　「
飲
ん
で
み
て
実
際
に
下
が
っ
た
の
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。し
か
も
高
血
圧
の
せ
い
か
、

も
の
ご
こ
ろ
つ
い
た
頃
か
ら
夜
中
に
必
ず
目

が
覚
め
る
と
い
う
軽
い
睡
眠
障
害
が
あ
っ
た

の
に
、こ
の
日
は
生
ま
れ
て
初
め
て
朝
ま
で

ぐ
っ
す
り
と
眠
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　
小
山
さ
ん
は
、こ
の
実
体
験
を
科
学
的
に

解
明
す
る
こ
と
で
、世
に
届
け
た
い
と
い
う

思
い
を
強
く
持
ち
、中
村
准
教
授
の
も
と
で

機
能
性
成
分
の
解
明
に
挑
ん
だ
。だ
が
相
変

わ
ら
ず
正
体
は
わ
か
ら
な
い
。あ
っ
と
い
う

間
に
修
士
課
程
は
終
わ
り
、博
士
課
程
も
じ

り
じ
り
と
残
り
時
間
が
な
く
な
り
つ
つ

あ
っ
た
。

宝
箱
の
中
身
は
ナ
ス
!?

　
そ
ん
な
あ
る
日
、中
村
准
教
授
は
あ
る

方
法
を
思
い
つ
い
た
。試
料
を
高
速
液

体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
に
か
け
る

と
、含
ま
れ
る
化
合
物

の
種
類
と
量
を
示
す
ピ
ー
ク
が
い
く
つ
も

現
れ
る
。そ
の
ピ
ー
ク
ご
と
に
取
り
出
す
の

が
分
取
の
セ
オ
リ
ー
だ
。こ
の
方
法
で
取
り

出
し
た
化
合
物
が
ど
れ
も
特
徴
的
な
効
果

を
示
さ
な
い
と
い
う
こ
と
は
、ピ
ー
ク
を
示

さ
な
い
化
合
物
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
た
の
だ
。

　「
そ
こ
で
ピ
ー
ク
を
取
る
の
で
は
な
く
、時

間
で
分
け
る
と
い
う
方
法
を
考
え
た
ん
で
す
。

細
か
く
時
間
を
区
切
っ
て
分
取
し
て
、マ
ウ

ス
の
血
管
に
ふ
り
か
け
て
拡
張
機
能
が
あ
る

か
ど
う
か
で
、絞
り
込
ん
で
い
き
ま
し
た
」

　
絞
り
込
み
を
繰
り
返
し
、ほ
ぼ
純
粋
に
こ

れ
だ
ろ
う
と
い
う
画
分
が
取
れ
た
。そ
の
量

わ
ず
か
０
・
２
ミ
リ
グ
ラ
ム
。こ
れ
を
別
の

分
析
装
置
N
M
R
に
か
け
る
と
、お
ぼ
ろ
げ

な
が
ら
何
か
が
見
え
た
。

ソ
バ
の
ス
プ
ラ
ウ
ト（
新
芽
）を
す
ん
き
漬
け

に
し
た
と
こ
ろ
、漬
物
本
体
以
上
に
、上
澄

み
液
に
意
外
な
効
果
が
見
ら
れ
た
。

　「
赤
い
上
澄
み
液
を
マ
ウ
ス
に
与
え
て
み

た
と
こ
ろ
、血
圧
が
目
に
見
え
て
下
が
っ
た

ん
で
す
。た
め
し
に
自
分
で
も
飲
ん
で
み
た

ら
、や
は
り
下
が
る
。こ
れ
は
何
か
あ
る
と

踏
ん
で
そ
の
正
体
を
確
か
め
よ
う
と
詳
細

に
分
析
を
は
じ
め
ま
し
た
」

マ
サ
ヒ
ロ
が
仲
間
に
加
わ
っ
た
！

混
合
液
か
ら
目
的
の
成
分
を
高
純
度
で

個
別
に
選
り
分
け
る
こ
と
を 

ぶ
ん
し
ゅ 

分
取
と
い
う
。

研
究
室
に
導
入
し
て
い
た
島
津
製
作
所
の

高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
を
用
い
た
分

取
装
置
で
、選
り
分
け
た
何
百
何
千
と
い
う

化
合
物
を
か
た
っ
ぱ
し
か
ら
マ
ウ
ス
に
与

え
て
み
た
が
、明
確
な
差
は
見
ら
れ
な
い
。

量
を
変
え
た
り
、材
料
を
変
え
て
は
ま
た
繰

り
返
す
が
、は
か
ば
か
し
い
結
果
は
見
ら
れ

な
い
。月
日
は
じ
り
じ
り
と
過
ぎ
て
い
っ
た
。

２
０
０
８
年
、大
学
院
１
年
生
の
小
山
正

浩
さ
ん
が
中
村
研
究
室
に
や
っ
て
き
た
。幼

　「
こ
れ
コ
リ
ン
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」

　
そ
れ
な
ら
と
今
度
は
成
分
を
同
定
す
る

質
量
分
析
装
置
に
か
け
た
。果
た
し
て
そ
こ

に
は
コ
リ
ン
エ
ス
テ
ル
が
あ
っ
た
。代
表
的
な

コ
リ
ン
エ
ス
テ
ル
、ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
は
神
経

伝
達
物
質
の
一
つ
で
、血
管
を
拡
張
さ
せ
る

作
用
を
持
つ
。ま
た
副
交
感
神
経
を
刺
激

し
、脈
拍
を
遅
く
す
る
働
き
も
あ
る
。体
内

で
血
圧
を
下
げ
る
働
き
を
し
て
い
る
の
と

同
じ
物
質
が
、食
品
の
中
に
存
在
し
て
い
た

の
だ
。存
在
が
予
言
さ
れ
て
い
た
が
、こ
れ

ま
で
発
見
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
コ
リ
ン
エ
ス

テ
ル
、ラ
ク
ト
イ
ル
コ
リ
ン
も
含
ま
れ
て
い
た
。

　
新
発
見
だ
っ
た
。

　「
高
速
液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
を
使
っ
た
分

析
で
は
、通
常
、紫
外
可
視
分
光
光
度
計
検

出
器
を
使
う
の
で
す
が
、コ
リ
ン
エ
ス
テ
ル
は

紫
外
線
を
ほ
と
ん
ど
吸
収
し
な
い
ん
で
す
。

見
え
な
か
っ
た
は
ず
で
す
」（
中
村
准
教
授
）

　
正
体
は
わ
か
っ
た
。だ
が
ま
だ
問
題
は

あ
っ
た
。す
ん
き
漬
け
は
作
る
の
に
非
常
に

手
間
暇
が
か
か
る
食
品
で
、そ
の
副
産
物
の

液
体
も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
。血
圧
を
下
げ

る
の
に
十
分
な
量
の
機
能
性
食
品
と
し
て

流
通
さ
せ
る
に
は
、コ
ス
ト
が
か
か
り
す
ぎ

た
。世
の
中
に
役
に
立
つ
も
の
に
す
る
た
め

に
は
、経
済
性
は
必
須
だ
。ソ
バ
の
ス
プ
ラ

ウ
ト
の
漬
物
に
含
ま
れ
る
な
ら
、他
に
も
多

く
含
む
野
菜
や
発
酵
食
品
が
あ
る
は
ず
だ

と
考
え
、２
人
は
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
野
菜
と

発
酵
食
品
を
か
た
っ
ぱ
し
か
ら
分
析
し
て

い
っ
た
。

　
答
え
は
意
外
に
も
す
ぐ
そ
ば
に
あ
っ
た
。

ナ
ス
に
コ
リ
ン
エ
ス
テ
ル
が
大
量
に
含
ま

れ
て
い
た
の
だ
。ト
マ
ト
や
ピ
ー
マ
ン
な
ど

他
の
ナ
ス
科
の
野
菜
と
比
べ
て
、な
ん
と

１
０
０
０
倍
以
上
も
の
高
濃
度
で
含
ま
れ

て
い
る
。し
か
も
ナ
ス
は
非
常
に
身
近
な
食

品
で
経
済
性
も
問
題
な
い
。振
り
切
る
ピ
ー

ク
曲
線
に
呆
然
と
し
つ
つ
、２
人
は
手
を
取

り
合
っ
て
喜
ん
だ
。

　
さ
ら
に
、日
本
中
の
ナ
ス
約
１
０
０
０
本

を
取
り
寄
せ
、ど
れ
く
ら
い
揺
ら
ぎ
が
あ
る

か
も
調
べ
て
み
た
。す
る
と
、高
知
産
の
冬

春
ナ
ス
が
平
均
の
２
倍
近
く
含
有
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
だ
。

　「
冬
春
ナ
ス
は
花
を
つ
け
て
か
ら
実
が
な

る
ま
で
の
期
間
が
長
い
。そ
の
間
に
コ
リ
ン

エ
ス
テ
ル
を
た
め
込
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
」（
中
村
准
教
授
）

　
こ
の
間
研
究
室
に
あ
る
島
津
の
高
速

液
体
ク
ロ
マ
ト
グ
ラ
フ
質
量
分
析
計
L
C

M
S
‐
8
0
4
5
は
、ま
さ
に
フ
ル
稼
働
を

続
け
た
。

　「
２
年
間
で
、お
そ
ら
く
３
０
０
０
回
は

装
置
を
回
し
た
で
し
ょ
う
か
。そ
れ
で
も
1

日
と
し
て
調
子
が
悪
く
な
っ
た
こ
と
は
な

い
。精
度
、速
さ
に
加
え
て
、堅
牢
性
も
あ
る
。

こ
い
つ
が
な
け
れ
ば
研
究
が
形
に
な
る
こ

と
は
決
し
て
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
」

　
と
中
村
准
教
授
は
も
う
一
人
の
相
棒
に

手
を
添
え
る
。

一
人
ひ
と
り
が
最
適
な

栄
養
を
摂
れ
る
世
界
へ

　
２
０
１
７
年
、ポ
ス
ド
ク
と
し
て
研
究
を

続
け
て
い
た
小
山
氏
は
、ス
ピ
ン
ア
ウ
ト
し

て
フ
ー
ド
テ
ッ
ク
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
ウ
ェ
ル
ナ

ス
社
を
設
立
し
た
。

　「
先
生
に
は
引
き
留
め
て
も
ら
っ
た
の
で

す
が
、こ
れ
を
役
に
立
つ
も
の
に
す
る
た
め

に
も
社
会
実
装
す
る
こ
と
が
僕
の
使
命
だ

と
思
っ
て
。自
分
が
本
当
に
よ
い
と
思
え
る

も
の
を
、自
分
の
手
で
世
の
中
に
届
け
て
い

き
た
か
っ
た
ん
で
す
」（
小
山
社
長
）

　
３
年
の
準
備
を
終
え
、今
春
、世
界
初
の

ナ
ス
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト「W

elln
a
s

」は
発
売

さ
れ
た
。メ
デ
ィ
ア
で
も
紹
介
さ
れ
、さ
ら
に

今
年
７
月
、機
能
性
表
示
食
品
と
し
て
も
認

め
ら
れ
た
。ナ
ス
サ
プ
リ
メ
ン
ト
飲
用
者
か

ら
は
、血
圧
改
善
、気
分
改
善
、睡
眠
改
善
効

果
が
得
ら
れ
た
と
い
う
声
が
同
社
に
届
い
て

お
り
、ナ
ス
由
来
コ
リ
ン
エ
ス
テ
ル
の
高
い
可

能
性
を
表
し
て
い
る
。

　
中
村
准
教
授
と
小
山
社
長
に
は
も
う

一
つ
夢
が
あ
る
。

　「
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
の
栄
養
指
導
で
し
ょ

う
か
。多
く
の
高
血
圧
の
方
が
塩
分
を
控
え

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
か
、実
は
塩
分
を
多

め
に
摂
っ
た
ほ
う
が
、血
圧
が
下
が
っ
た
と

い
う
人
も
い
ま
す
。食
品
の
成
分
と
い
え
ど

も
人
に
よ
っ
て
反
応
が
違
う
の
で
、一
人
ひ

と
り
の
代
謝
や
吸
収
力
、生
活
習
慣
の
違
い

に
着
目
し
て
、そ
の
人
に
合
っ
た
も
の
を
、

そ
の
人
に
合
っ
た
量
に
な
る
よ
う
に
工
夫

し
て
食
べ
る
。健
康
に
暮
ら
し
て
い
く
の
に

最
適
な
食
品
や
量
な
ど
の
情
報
が
当
た
り

前
に
手
に
入
る
世
界
を
つ
く
る
の
で
す
。認

知
症
や
ロ
コ
モ
に
効
果
の
あ
る
食
品
成
分

も
ど
う
や
ら
見
つ
け
ら
れ
そ
う
で
す
し
、そ

こ
に
I
T
を
組
み
合
わ
せ
て
、食
に
よ
る
健

康
実
現
の
た
め
の
身
近
な
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
」

　
冒
険
は
い
ま
、第
２
章
に
入
っ
て
い
る
。

12 vol.43 11

茄
子
と
２
人
の
冒
険
者

体
に
い
い
食
品
を
探
し
出
し
て
世
界
を
変
え
よ
う
。

使
命
に
駆
ら
れ
た
研
究
者
が
、化
学
の
世
界
の
奥
深
く
に
踏
み
込
ん
だ
。

18
年
の
時
を
超
え
、夢
は
大
き
な
実
を
つ
け
よ
う
と
し
て
い
る
。

写真は島津製作所高速液体クロマトグラフ質量分析計
と中村准教授（前方）、小山社長（後方）

信州大学農学部農学生命科学科　
生命機能科学コース　准教授

中村 浩蔵（なかむら  こうぞう）

1996年広島大学大学院工学研究科博士課程後期修了。
日本学術振興会特別研究員、JST科学技術特別研究員
などを経て2002年、信州大学大学院農学研究科助手。
2005年より現職。伝統的な食品をリバイバルして新し
い機能性食品を開発し実用化する研究に取り組む。

株式会社ウェルナスCEO

小山 正浩（こやま  まさひろ）

2008年より信州大学農学部中村研究室にて食品機能
性成分の研究に参加。同大学大学院博士課程後期を修
了し、2017年株式会社ウェルナス設立。長年の高血
圧・睡眠障害に関する悩みがコリンエステルによっ
て改善されたことを自ら体感し、多くの人にその効
果を届けることに力を注いでいる。同社webshop
(http://wellnas0523.shop24.makeshop.jp/ )にて
世界初のナスサプリ「Wellnas」販売中。

 島津製作所  | コミュニケーション誌


